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Ablauf Infoevent 

• Vorstellung UNI for LIFE & Kooperationspartner MEA 

• Ao. Bachelorstudium Psychosoziale Beratung: Upgrade-Variante  

• Adressat:innen für die Upgrade-Variante 

• Studienaufbau & Inhalte 

• Zulassungsvoraussetzungen 

• Facts & Figures 

• FAQ

www.psb-ausbildung.at



Kooperationspartner:  
Milton Erickson Akademie (MEA)

• Die Milton Erickson Akademie Wien ist eine führende 

Weiterbildungsinstitution für psychotherapeutische und beratende 

Berufe.  

• Im humanistischen Geist und mit starkem Praxisbezug bietet sie 

innovative Lehrgänge (z. B. hypnosystemisch) zur Erweiterung 

professioneller Kompetenz und fördert die Vernetzung mit 

internationalen Expertinnen und Experten.

www.psb-ausbildung.at
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Univ.-Doz.in DDr.in Barbara FRIEHS 
Wissenschaftliche Leiterin 
 
Pädagogin, Juristin, Psychosoziale Beraterin, Dozentin am Institut für Erziehungs- und 
Bildungswissenschaft der Universität Graz

Univ.-Prof. Mag. Dr. Andreas SCHNIDER 
Stv. Wissenschaftlicher Leiter 
 
Religionspädagoge, Psychosozialer Berater, Unternehmensberater, Wirtschaftscoach, Verleger, 
Hochschulprofessor an der PH Wien und an der Philosophisch-Theologischen Hochschule 
Heiligenkreuz, Vorsitzender des Qualitätsicherungsrats für Pädagoginnen- und 
Pädagogenbildung 

Wissenschaftliche Leitung

www.psb-ausbildung.at
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Univ.-Ass. MMag. Dr. Ernst Alfred Vitek, MSc 

Lehrgangsleitung MEA 

Organisatorische Leitung

www.psb-ausbildung.at

Lehrgangsleitung MEA 

Michaela PEIER, MA, Programm-Management

Jana-Sophie FISCHER, BA MA, Programm-Management

Dr. Martin Gabriele, MSc 

Ausbildungsleiter bei FutureNet 



6

Zielgruppe

www.psb-ausbildung.at

• Personen mit Lebens- und Sozialberatungs-Gewerbe nach „altem“ 
Gewerberecht 

• Personen mit allen Nachweisen für den Zugang zum Lebens- und 
Sozialberatungs-Gewerbe nach „altem“ Gewerberecht, die diese 
Profession ausschließlich in einem Dienstverhältnis ausüben (und 
daher keinen Gewerbeschein gelöst haben). 
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Mehrwert des Upgrades

www.psb-ausbildung.at

• Wir vermitteln Ihnen forschungsbasierte Tools, damit Sie fachlich und ethisch 
anspruchsvolle Entscheidungen in Ihren komplexen beruflichen Beratungssettings 
treffen können.  

• Ihre fachlich-praktischen und beratungswissenschaftlichen Kompetenz werden 
gewürdigt durch 
a) Validierung/Anerkennung von Studieninhalten und  
b) Möglichkeit zum Erwerb des berufsspezifischen akademischen Grades:  
    Bachelor Professional 

• Wir bereiten Sie auf die Befähigungsprüfung vor (falls Sie diese ablegen wollen) 

• Akademischer Abschluss als Zugangsmöglichkeit für weiterführende ordentliche 
Studien (bis zur Promotion!)  

• Zugangsmöglichkeit zum Psychotherapiestudium durch Gleichstellung mit dem 
Bachelorstudium gem. PthG 2024 (erster Abschnitt der Psychotherapieausbildung)
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Studienaufbau Psychosoziale Beratung 
Volldurchgang: 6 Semester inkl. facheinschlägige Praxis 

8
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Ao. Bachelorstudium PSB: ECTS-Aufteilung

  60 ECTS Validierung/Anerkennung LSB-Ausbildung „alt“ (limitiert gem. UG) 
  20 ECTS Anerkennungen aus ULG Hypnosystemische Beratung und     
Interventionen (SFU) 

  40 ECTS Befähigungsprüfung (im 2./3. Semester, jedenfalls NACH      
Studienbeginn) als Nachweis für aktualisierte Facheinschlägige    Praxis ODER 
aktuelle  Absolvierung der FEP gem. Curriculum     (Praxis, Lehre, 
Beratungsprotokolle, Selbsterfahrung,       Supervision,…) 

  57 ECTS Studieninhalte im Bachelor-Upgrade 

    3 ECTS Aktuelle FEP (bezogen auf konkrete Vertiefung) 
======== 
180 ECTS 

========
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Studienaufbau Upgrade
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Bachelor-Upgrade Niederösterreich

• Vertiefung:      Supervision und Organisationsberatung 

• Beratungsmethodik:    Systemische Beratungsmethodik 
  
• Facheinschlägige Praxis:  ca. € 1.500,-- Gruppenselbsterfahrung,    

      sowie Einzel- und Gruppensupervision

www.psb-ausbildung.at
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Zulassungsvoraussetzungen 

• Nachweise gem. Curriculum 

o positive Absolvierung eines persönlichen Zulassungsgesprächs  
o eine einschlägige berufliche Qualifikation oder eine facheinschlägige 
    Tätigkeit/Berufserfahrung im Ausmaß von mindestens 2 Jahren 

• Selbstständige:   Nachweis LSB-Gewerbe in Form des GISA-Auszugs  

• Angestellte:     LSB-Diplom plus Nachweise für Gewerbezugang „alt“    
    plus Nachweis einer facheinschlägigen Anstellung (für      
  Validierung von 60 ECTS)

www.psb-ausbildung.at
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Rahmenbedingungen für die Bewerbung 

• Anmeldeschluss:   15. Jänner 2026 
• Startdatum:    06. März 2026 

• Anmeldung zum Lehrgang über die Website:  

https://www.psb-ausbildung.at/de/anmeldung/psb-milton-erickson-futurenet

Die Auflistung 

der beruflichen Qualifikationen bzw. facheinschlägigen Tätigkeiten finden Sie 
jederzeit auf den Seiten 4-5 unseres Curriculums: https://mitteilungsblatt.uni-
graz.at/de/2022-23/36.j/pdf/

www.psb-ausbildung.at

https://www.psb-ausbildung.at/de/anmeldung/psb-milton-erickson-futurenet
https://mitteilungsblatt.uni-graz.at/de/2022-23/36.j/pdf/
https://mitteilungsblatt.uni-graz.at/de/2022-23/36.j/pdf/
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Facts & Figures

• Dauer:     2 Semester, berufsbegleitend 

• Umfang:      mind. 60 ECTS, abhängig von Anerkennungen      
   von Vorleistungen  

• Unterrichtszeiten:   ca. 9x dienstags 17:30 – 20:00 (online) 
im 1. Sem.   ca. 7-9x freitags 14:00 – 20:00 Uhr (online & Präsenz) 

       ca. 7-9x samstags 9:00 – 16:00 Uhr (online & Präsenz) 
       ggf. sonntags, mit langfristiger Planung 
        
       2 WE Präsenz in NÖ + 1-2 WE Präsenz Graz 

• Teilnahmebetrag:   5 % Frühbucherrabatt bis 30.11.25  
       Kosten: EUR 7.505,- (statt EUR 7.900,-) 

•        + ca. EUR 1.500,– (Gruppenselbsterfahrung sowie Einzel- und Gruppensupervision)    
   +       EUR 250,– für das Zulassungsverfahren 

•        Bachelor Professional (BPr) 

www.psb-ausbildung.at
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Ihre Ansprechpartnerinnen bei UNI for LIFE

www.psb-ausbildung.at

Michaela PEIER

psb@uni-graz.at 
 

+43 316 380 – 1121 

Sprechstunde nach individueller Terminvereinbarung

Jana-Sophie Fischer

mailto:psb@uni-graz.at

